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BUND: Mikroplastik – die unsichtbare Gefahr

“Mikroplastik ist ein Desaster für die Umwelt. Man findet es schon in allen Tiefen des Meeres. Es 
wurde zum Beispiel bereits in Kleinstlebewesen (Zooplankton), Muscheln, Würmern, Fischen und 
Seevögeln gefunden.“ So Manfred Radtke vom BUND Rotenburg.

Mikroplastik findet man heute in zahlreichen Produkten des täglichen Lebens. Das Problem: Als 
Verbraucher kann nicht erkennen, in welchen. Um hier aufzuklären, hat der BUND einen Einkaufs-
ratgeber erstellt. Er enthält eine Übersicht von weit mehr als 700 Produkten des täglichen Lebens: 
Gesichtsreinigern, Mitteln zur Gesichts- und Augenpflege, Duschgels, Handseifen, Puder, Make-
Ups, Shampoos, Haarsprays, Augenbrauen- und Lippenenstiften, Sonnencremes, Hand- und Fuß-
pflegemitteln, Deos und Aftershaves. 

Radtke: „Da die Liste ständig ergänzt wird, gibt es den BUND-Einkaufsratgeber nur als pdf. Wir ha-
ben ihn auf unsere Homepage gestellt, von dort kann ihn jeder runterladen und sich informieren.“
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